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Klimaskadd lyng – hva er problemet?

Liv Guri Velle

Pål 

Thorvaldsen

Død og skadd lyng 

kommer ofte ikke 

tilbake av seg selv…

død

skadd

levende
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Kystlynghei er verdifull natur! 
Det eldste kulturlandskapet i Europa – 6000 års historie

Sterkt trua naturtype, habitat for trua arter, unik genetisk variasjon

Her finnes gamle husdyrraser (villsau, fjordfe), mat og materialer, naturopplevelser

Vi får økosystemtjenester – lagrer karbon, beskytter mot brann, stabiliserer klima



Moden fase

(15-25 år)

Pionérfase

(0-6 år)

Byggefase

(6-15 år)

Kystlynghei – ‘menneskeskapt natur’ 

Degenererende fase

(25+ år)

KONTROLLERT

BRENNING



Burde vi ikke plante til lyngheia 

med skog, for klimaet? 

PRISCILLA 

MOONEY

HANNA LEE

HIDDENCOSTS
NFR 2017-2020



Kystlynghei som karbonlager

Tørke-intensitet

pionérfase byggefase     moden fase

Kystlynghei 

lagrer *mye* 

karbon!

<- Karbon i vegetasjon

<- Karbon i øvre jordlag

<- Karbon i djupere jordlag

Til sammenligning lagrer norsk 

skog ca. 15-20 kg/m2

(Bartlett m fl. 2020)

LANDPRESS
NFR 2016-2020

Siri Vatsø Haugum



Kystlynghei som karbonbinder 

Siri Vatsø Haugum

Tørke-intensitet

pionérfase byggefase     modenfase

<- Produksjon over bakken

<- Produksjon til røtter

Ung lyng 

investerer 

mest i røtter

Høyest 

karbonopptak 

i byggefase

Tørkestress hos 

gammel lyng?

Til sammenligning binder norsk 

skog ca. ½ kg C /m2/år

(Bartlett m fl. 2020)
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Foto: Liv Guri Velle

Moden fase

(15-25 år)

Pionérfase

(0-6 år)



Det er hverdagsnaturen

som drar det store lasset

for naturverdiene
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Vern er for naturverdiene hva

filateli er for et fungerende postvesen!

(Foto: Stavanger filatelistklubb, Scanpix / NTB)

Naturen kommer i bulk 



Myr og våtmark
• 10% av det norske landarealet

• Demper flom, lagrer karbon, gir branngater..

• Bidrar langt over det ‘kjøttvekta’ skulle tilsi!
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Naturen tas ikke med i regnskapet

14.000 tonn CO2
(ca.1700 innbyggere)

Langs E39 finnes

hundrevis av myrer. 

De er ikke med i 

klimaregnskapet… 

(nrk.no; Knut Rydgren, HVL)



Hva koster en ødelagt natur?

Ville vi akseptert denne argumentasjonen om de 

*økonomiske* kostnadene?? Eller folkehelsa?



World Economic Forum Davos 

– naturkrisen truer verdensøkonomien! 



Fire in the Anthropocene – ups & downs

(Scott et al. 2014)

2018 – et travel år for frivillig brannvern

• 93 721 timer; 6 841 personer

• Totalkostnad 26.7 mill NOK 

• Slokket branner *hver dag* i juli

(Data fra Sivilforsvaret)

vg.no

Naturrisiko koster

– 10% av verdensøkonomien



Jordas karbonlagre forsvinner

IPBES Land Degradation report 2018

-176 Gt



Hvor gjør 

vi av alle 

plantene?

of all mammals on earth, 

(Bar-On m. fl. PNAS 2018)



“Rampant deforestation, uncontrolled 
expansion of agriculture, intensive farming, 
mining and infrastructure development, as 
well as the exploitation of wild species have 
created a ‘perfect storm’ for the spillover 
of diseases”

- Josef Settele, Sandra Díaz, Eduardo Brondizio, 

Peter Daszak IPBES, April 27, 2020



én helse



Ja ja, men i Norge 

har vi jo så mye

natur å ta av…?



Voss, Norge, juni 2020:

Naturen forsvinner, bit for bit…
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Norsk natur forsvinner, bit for bit

~90% trues av  

arealendringer

~10% av alt annet: 

klima, forurensing, 

høsting og beskatning, 

fremmede arter…



3 av 10 naturtyper er trua

Ulike typer 

arealendringerer

hovedproblemet 

her også

Artsdatabanken: Norsk rødliste for naturtyper



IPBES 2019

Naturpanelets første globale 

rapport om naturens tilstand (2019)



Aichimålene (2010-2020)
stoppe tap av natur gjennom å få kontroll på 

Årsaker, Påvirkninger, Status, Naturgoder, Samarbeid

Verden, og Norge, oppfyller *ingen* av Aichimålene! 



Redde natur, 

fikse klima, 

eller hindre 

pandemier? 



Klimakrisen, naturkrisen 

byr på masse spennende 

muligheter!



• Samler tverrfaglig forskning på bærekraftig 

arealbruk på land og i havet

• Søkelys på konsekvenser av arealbruk og 

arealforvaltning på natur og naturgoder

• Tilrettelegger for tverrfaglig forsknings- og 

utdanningssamarbeid inn mot bærekraftsmålene

• Utvikler felles metoder og verktøy 

(‘big data’ via apper til ‘participatory research’) 

• Bidrar til kunnskapsbaserte beslutninger og 

prosesser i samfunnet nasjonalt og internasjonalt  



Sør-Gjæsingan 2014 (foto Liv Guri Velle)
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System i drift;

Ung lyng

Gjengroing;

Gammel lyng

BruksintensitetP
Å

V
IR

K
N

IN
G

S
F
A

K
T

O
R

E
R

 I
 

N
A

T
U

R
 O

G
 S

A
M

F
U

N
N

 

klima, 

ekstremvær

M
IL

J
Ø

Tørketoleranse

Ø
K

O
S

Y
S

T
E

M

D
Y

N
A

M
IK

K N
A

T
U

R
Tørkerespons

Brannrisiko

Matproduksjon

Ø
K

O
S

Y
S

T
E

M

T
J

E
N

E
S

T
E

R

Karbonlager i planter

S
A

M
F

U
N

N

Karbonlager i jord

DYNAMIC
NFR 2019-2022

Klimaendringer, 

arealbruk, 

naturgoder og 

naturfarer



Naturgoder i Nordhordaland

biosfæreområde

ALICIA 

BARRACLOUGH

JARROD

COUSENS



Bærekraftsmålene i lokal praksis

LoVeSeSDG
NFR 2017-2020

DOROTHY 

DANKEL



(Vandvik m.fl. Ensia 2020, Khrono, Nationen)

• Ambisjoner er bra, men vi må 

sette mål vi kan vurderes på! 

• Et felles kunnskapsgrunnlag 

uavhengig av politisk ståsted

• Vi må ta inn over oss at 

naturen ikke er en interesse 

blant mange, men er  

grunnlag for alt!

• Norge som foregangsland? 





www.sabima.no/kunnskap-vi-trenger/



Naturen er grunnlaget for alt!
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